
服务标准领队天团行程总览行程核心



穿越川北，挑战极限地形
行程亮点——硬派越野1



春季限定，视觉盛宴
行程亮点——极致美景2



极致体验，细节至上
行程亮点——野奢酒店 3



配备专业航拍团队，全程记录
行程亮点——旅拍升级4



自由选择
深度探索/休闲时光

行程亮点——​行程主权6

雪山红酒
敬雪山，敬自己
行程亮点——​轻奢体验5



12天旅游线路总概览

成都

第一阶段：征服之路

金川 马尔康 若尔盖 扎尕那

郎木寺莲宝叶则色达亚青寺措普沟

巴塘 格聂神山 理塘 新都桥 康定 成都

第二阶段：圣殿倒影

第三阶段：冰川纪元



Day1-2Day1-2

宽窄巷子的青砖黛瓦尚未褪去晨雾，穿越岷江峡谷的地质奇观，抵达
海拔2000米的沙耳乡梨花谷，恍若置身白色的幻境。
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第一天  成都·启程

第二天  成都→金川

梨花漫野｜云端观景｜民俗探秘



Day3Day3

纵贯横断山脉，探秘卓克基土司官寨，红原草原子午线牦牛群如星河
散落；穿越鹧鸪山冰川隧道，云端俯瞰地质褶皱。若尔盖牧民山顶草
原呈现宫崎骏幻境，小独库公路蜿蜒于亿年古海崖间。

第三天  
金川→马尔康→若尔盖

地质奇观｜云端牧歌｜独库景观



Day4Day4

晨沿洛克之路溯源百年探险传奇，扎尕那石城显玛雅金字塔幻影；登
东哇观景台，云海流转，夯土墙浸透黄昏经幡的史诗光影。

第四天  
若尔盖→扎尕那

洛克之路｜光石城幻境｜藏寨暮色



第五天  
扎尕那→郎木寺→莲宝叶则

Day5Day5

莲宝叶则的冰斗湖宛如天神遗落的蓝宝石，4560米的垭口经幡猎猎作
响，牦牛群踏着经文般的足迹走向云端。

灵性巡礼｜冰川圣湖



Day6-7Day6-7

穿越阿坝州的高原画廊，色达佛学院的赭红色经墙在群山间铺展成朝
圣者的长卷。黄昏时分，数万间绛红色僧舍瞬间被点亮，宛若诸佛降
临的吉光片羽。
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第六天  莲宝叶则→色达

第七天  色达→亚青寺→措普沟

信仰长卷｜色彩哲学｜心灵净化
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Day8Day8

措普沟的钙化滩如女娲补天遗留的伤痕，当扎金甲博神山的日照金山
与水妖之泪的彩虹瀑布共舞，人类终于读懂山川的史诗。

第八天  
措普沟→巴塘

转经朝圣｜静谧冥想｜秘境启示录



Day9-10Day9-10

穿越天路十八弯的视觉极限，理塘的长青春科尔寺的金顶在阳光下闪
耀如佛冠。格聂之眼的冰川融水书写着大地的密码，包容万物。

第九天  巴塘→格聂神山→理塘 山岳朝圣｜冰川之眼｜神话叙事

第十天  理塘→新都桥



第十一天  新都桥→康定

Day11-12Day11-12

关于康定，不止情歌，还有巨大的转经筒，是这里的日常和信仰；一
路上的僧侣，一袭红衣修佛心；不管是行走在荒凉之地抑或繁华之处
他们都是一样的从容笃定，一样的不疾不徐。

心灵澄明｜古老情歌

第十二天  康定→成都·终章
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领队天团
人像风光摄影协会副会长

蒙蒙哥哥
文化传播者20年+

川藏新越野自驾独行者

“常年在4000米海拔以上，历
史、人文、风光一体资深发烧
友”

“常年在4000米海拔以上，历
史、人文、风光一体资深发烧
友”

超越导游的存在



胡胡巴巴
领队天团
95后定制旅游创业者

12年专业领队从业经历，服务人数10万+
自媒体旅游博主

“跟着胡巴游世界，我是
大家的‘旅朋友’”
“跟着胡巴游世界，我是
大家的‘旅朋友’”

超越导游的存在



1.服务标准——硬核装备

大疆无人机

微单相机

精 尖 摄 录 ， 光 影 定 格

图为参考



2.服务标准——特色用餐

烤全羊 手抓羊肉

藏香猪

牦牛肉火锅

严 选 盛 宴 ， 美 味 升 级

图为参考



悬崖私汤

3.服务标准——特色酒店

避世仙境 藏式古碉楼 古迹庄园 野性美学 高原旷野

图为参考

匠 心 筑 居 ， 宾 至 如 归



4.服务标准——文化体验

藏式家宴 藏族传统 经幡祈福

藏民家访

古 韵 传 承 ， 沉 浸 千 年

图为参考



5.服务标准——安全保障

制氧机制氧机

随车供氧机 专业自驾游保险

智 护 全 程 ， 安 心 随 行

图为参考



费用包含 高品质出游，专注价值

含项：
豪华越野车租赁费用
12天11晚星级住宿费用
8-10顿当地特色用餐费用
专业摄影团队费用

不含项：
往返大交通费用
景区需要另外付费的自费项目
就餐过程中，因个人需求消费的酒水、饮料费用
自由活动时自行采购物品产生的费用

跟车套餐：15000元/人

所有涉及景区的门票费用、物资及特色定制服务费
全程保险费用
专业领队讲解费用
资深司机跟车陪团费用


